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AVVISO PUBBLICO 
SOGGIORNO CLIMATICO – TERMALE ANNO 2024  

IL RESPONSABILE DEL SETTORE 2 

Richiamata la Deliberazione di G.C. n. 16 del 20 agosto 2024 di indirizzo del soggiorno termale per l’anno 

2024; 

COMUNICA CHE 

 

L’Amministrazione Comunale, nell’ambito delle attività sociali rivolte alle persone della terza età, organizza 

un soggiorno termale per un numero massimo di 15 cittadini residenti nel comune di Mendicino dal 30 

Settembre al 12 ottobre 2024, per la durata di 13 pernottamenti, con destinazione GUARDIA PIEMONTESE 

– TERME LUIGIANE, comprensivo di viaggio di andata e ritorno in autobus, ospitalità in pensione completa 

presso l’Hotel Santa Lucia, collegato alle Terme (200 metri) tramite servizio navetta e di pensione completa 

per 13 notti. 

 La partecipazione è riservata in via prioritaria alle persone con età uguale o superiore a 65 anni ed in 

condizione di autosufficienza dal punto di vista psico-fisico; 

 

DOMANDE DI PARTECIPAZIONE 

Possono Inviare Istanza Di Partecipazione al soggiorno gli utenti in possesso dei seguenti requisiti:  

- età uguale o superiore a 65 anni;  

- essere residenti nel Comune di Mendicino; 

- essere autosufficienti; 

La quota a carico del partecipante è stabilita come di seguito riportato: 

Posti disponibili % dovuta dall’utente Costo del soggiorno per persona in camera doppia 

6 0% € 0,00 

4 30% € 245,00 

5 50% € 325,00 

 

N.B. eventuali supplementi e/o richieste speciali saranno concordati con l’Hotel a proprie spese 

 

Allo scadere del termine della presentazione delle domande a seguito dell’esame delle stesse si procederà 

con la formazione di apposito elenco ricorrendo al criterio dell’ISEE e di una valutazione sociale effettuata 

da una commissione con all’interno la figura dell’assistente sociale che valuti il reale bisogno. 
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. Verranno ammessi al soggiorno le prime 15 posizioni in graduatoria.  

 In caso di disponibilità residue di posti, il servizio potrà essere esteso a persone di età inferiore ai 65 anni; 

 

MODALITA’ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE  

Le domande di partecipazione al presente bando dovranno essere compilate e presentate presso l’Ufficio 

Protocollo del Comune di Mendicino negli orari di apertura al pubblico o essere inviate al seguente indirizzo 

di posta certificata: comunemendicino@mailcertificata.biz , unicamente su apposito Allegato A, entro e non 

oltre le ore 12.00 del 20/09/2024 indicando nell’oggetto “Partecipazione Soggiorno Climatico – Termale 

anno 2024”; 

 La documentazione da allegare è la seguente:  

• Attestazione I.S.E.E. in corso di validità, la mancata presentazione costituirà presupposto per applicazione 

dell’intera tariffa del soggiorno; 

 • Documento di riconoscimento in corso di validità; 

• Copia dell’impegnativa medica attestante la diagnosi e le cure prescritte; 

In caso di documentazione incompleta o di ricevimento della domanda in data successiva alla scadenza 

del bando, la domanda verrà esclusa.  Il modulo per la presentazione della domanda è scaricabile dal 

sito del comune di Mendicino (https://comune.mendicino.cs.it/) ed è anche reperibile presso l’Ufficio 

Welfare del Comune di Mendicino in Piazza Municipio, 1. 

Entro il giorno 25/09/2024 sarà resa nota la graduatoria degli ammessi al soggiorno attraverso 

pubblicazione sul sito del Comune di Mendicino (gli utenti verranno identificati con il numero di 

protocollo assegnato alla domanda).  I richiedenti utilmente collocati nella graduatoria, previa 

comunicazione dell’avvenuta ammissione al soggiorno, saranno invitati a presentare entro la 

settimana successiva al Comune di Mendicino, una copia dell’impegnativa medica attestante la 

diagnosi e le cure prescritte. 

MODALITA’ DI PAGAMENTO  

Gli utenti dovranno effettuare il versamento della quota a loro carico ed eventuali supplementi extra 

richiesti in fase di check in direttamente presso la struttura; 

L’Amministrazione provvederà al versamento della quota a carico dell’ente direttamente alla Struttura 

Sanitaria 

CICLI TERMALI IN CONVENZIONE   

Le Terme Luigiane sono una struttura sanitaria privata, accreditata dalla Regione Calabria e 

convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale, classificate dal Ministero della Salute. Tutti i cittadini 

italiani hanno diritto, una volta nell’anno, a un ciclo di cure termali della durata di 12 giorni a carico del 

S.S.N. (eventuali altri cicli di cura saranno a proprio carico). Per beneficiare delle cure termali in 
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convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale, è sufficiente rivolgersi al proprio medico di base, o 

specialista per il rilascio della prescrizione (ricetta rossa), che deve riportare la diagnosi e il ciclo di cure 

termali come da diciture seguenti. Le terapie termali in convenzione sono le seguenti: 

TERAPIE TERMALI 

INALAZIONI 

AEREOSOL 

HUMAGE 

NEBULIZZAZIONI 

CATETERISMI TUBARICI 

CICLO INTEGRATO DELLA VENTILAZIONE POLMONARE 

BALNEOTERAPIA 

FANGOTERAPIA CON O SENZA BAGNI 

IRRIGAZIONI VAGINALI 

CICLI DI CURA IN OMAGGIO 

NEBULIZZAZIONI per curandi che effettuano cure inalatorie 

IDROMASSAGGIO per curandi che effettuano fangoterapia 

SCONTO 10% su cure RIABILITAZIONE 

 

Il Sindaco L’assessore al Welfare 

F.to Ing. Irma Bucarelli                                                                                                   F.to Dott. Carlo Natoli 

 


